
Ye nɛn yenne 

pɛl yin tɔc 

de pap?
Arɛm juëc ke adhi th alëu bï ke 
gël Të yee tik tɔc de pap cɔk ye 
run Ka rou thok eb n
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Ɣɛn cï thaa de b n de riɛm waan.
Lɛu ba dhiac ke Ɣan ye pap tac?
Alëu rɔt, döm yen arɛm de adhiɛth dɔm elɔ 
ke dit ke runku. Te cin kan thiak kek moc, te 
cɔk en bɛr Ya raan tok, ke ka puɔth ba pap 
ya tac te cii run lɔ ke rou, agut te cii riɛm cak 
kɔɔc.

Ɣan ce kuëër eci tɔ (puɔth) yök
Na nɔŋ  kuëër eci tɔ ku ke ce tuɔl ne ke duɔn 
de diaaric, Ke yin lɔɔr ŋ em akïm du eman 
thiɔk ne.

Acää ŋic ye naa yene thɔl 
Ɣan tɔc de pap 
Akïm du ka pan de akïm anɔŋ ajuir e ke bik 
keek yïn ya yɔɔk Ye na bin pap dun dɛ lɔ tac. 
Yithtet yic kedhia ku Jɔl ya teritori anɔŋ Ɣän ci 
liep yene ka ci yök kuuk ke tɔc de pap toou. 
Athöör bene yin lɛk abë tuɔc yïn te ci thaa 
Dun de tɔc de pap bɛn. Te cin e kɔr bï naŋ 
ke dun gɛte piny ne Ɣän Cike liep thook ka cii 
kör në athöör bene yin ke lɛke, ke akim.

Ye tëno lëu ban tɔc de pap yök?
Yïn lëu ba thää ruk kek akïmdu, ka raan ye 
akïm köny ka Pan de akïm e kɔc ci kɔr bik ke 
dhith arët (family planning clinic) Tɔ në bääi 
lɔŋ dun ceŋ. Yïn lëu ba thiic në akïm ye tik 
ka raan ye akïm köny be pap du tac. Na kɔr 
athook be tɔ, ke loi e kënë në thää ruk Yïn 
köl biïn b n. Apiath eya te kɔr yin ba mathdu 
bɛi ka raan tɔ bai kënë yïn.

Ɣan ce wal puɔc bɛn ye tuɔm piŋ lan 
yen Arɛm de adhiëth gël
Alëu rɔt, wal ye tuɔm atɔ ye awuɔk nyaai 
te nɔŋ kɔm de HPV Yen në ye thook juëc 
ke arɛm de adhiɛth gël. E wal cii gam në 
Australia enɔŋ diaar ye run 9 ku run 26. 

Tuɔm de wal HPV acïn ke ye thiic në looŋ ke 
tuɔm ke bai ebɛn.

Ee wale apuɔth te gɛme yen kɔc thii kor ke 
kee ken thiak në roth guɔ gɔl. Luɔi de wale ebe 
arɛm de adhiëth nyaai ne kuɛt ka diaar be bɛn 
wadɛ. Na tɔ run ne 12 kene 26 ka nɔŋ nyan 
ye run 12 kënë 26, Ke yïn jam kek akïmdu në 
köl bin wal g l.

Tɔc de pap në nyindhie adhiac ke lui ce man 
ye tuɔm biɔk kɔk ke HPV gel ye arɛm de 
adhi th gɔl. 

Tɔc de pap ne nyindhie adhiac ke lui ce man 
cene Tuɔm de HPV cen kɔc e gël në bak 

juëc ke HPV Ye arɛm de adhi th g l.

Wël juëc në biak de HPV ku tuɔm de atɔ në 
aguir tuɔm website Australia në 
www.immunise.health.gov.au

Dhol puɔth lëu bïn arɛm de adhi th 
gël eba Tɔc de pap ya cɔk ye 

run ka rou ne nyindhiɛ.

Na nɔŋ ka juëc kɔr ba ke nyic ne Ɣän Ke 
tɔc de pap, Ka kɔr ba rinku tiŋ ka bake 
nyaai në Ɣän cike Liep yene ke pap tac thin 
ne yithtet duɔn yic ka l k, Ke yïn yuɔpe 
13 15 56 (në cin de cɔt bääi tɛn).

Na rilic arët ba jam në liŋlith, ke yïn yuɔpe 
Maktäm de wɛrë thok ku athook bïk yïn 
köny Në ye namba  kënë 13 14 50. Abë 
jɔt në ke cit ke ye Cɔt bääi tɛn jɔt

Yïn lëu ba websiteda neem në 
www.cancerscreening.gov.au
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Aguir luɔi National Cervical, Yen amät kɔc Australia ku lui l k miric (akuma)



Ne thook ke ye tuanye yic, HPV e rɔt nyuɔɔth  
ne ruɔn lik. Ne thɛɛk kɔk ke kɔmde aleu be tɔ 
ne yin guɔp arëët, Ku ka lëu bï yïn gɔl arɛm de 
adhiɛth. E thaa dit Jɔt – ke cit run ka thiɛr (10).

Tɔc de pap në run ka rou thok ebɛn e wɛɛr ye 
mith ke HPV nyuɔɔth ke kee ken rot guɔ wel 
eke ye arɛm. Akïmdu, ka raan lui pan akïm abe 
dhil nyic ke pial dun de guɔp abene Nyin dhil 
tiit ku yok nyiɛi de te kɔɔr yïn en, ago rëër ke 
yin puɔl guɔp.

Yeŋa ye tɔc de pap kɔɔr?
Diaar kedhia në kääm de run ka 18 agut 70 ku 
cïk kan thiak ke röör Eka be pap ya tai ne run 
ka rou thook ebɛn. Te ciɛk yen ya monydu Yen 
e thiak ke yïn, ke yin dhiac ke yïn be pap ya 
tac ne nyindhiɛ.

Ku na ce adhiɛth nyaai enɔŋ ɤɛn?
Yïn lëu ba dhiac ke yïn kɔr tɔc de pap tecene 
adhi th cak nyaai Te nyice kë nyiɛi e yen. Jam 
kek akïmdu, ka raan lui pan akïm Në biak de 
ke lëu be piath ke yin.

Υe tɔc de pap loi ade?

Ke ye rɔt loi ekë…
Ke tueŋ akïm e yïn thiic ba yï kɔu dɔk ne yi 
thar dhuk piny ku ba Tɔc ke yïn taar ku bë 
thëm jal jɔɔk. Yïn lëu ba thiic në akïm tɔ ke 
ye Tik. Akïm abë  adin den e luɔi loom ben 
ke duɔn e diaar liep thok Ago cin adhi th tiŋ 
apuɔth.

Mïth kɔk (cells) aye cuɔth wei emath në cin 
de adhi th yic në tim thin de Lithtik (spatula). 
Ke mïth ke aye tɔu ne miraya thin kor yic ku 
toocë ke ɤön de thëm të bene ke lɔ tiŋ në 
adin de daai de ka ce ke ye ŋëm në kɔc nyin 
(Microscope).

Ye yok ade?
Në thεεk kɔk ke tɔc de pap e kɔc riac gup e 
math. Döt te nɔŋ raan ye yen tac, E bak de 
luɔi den ye ke loi në köl thok eb n ku ka cï 
gup ye kan riɔɔc.

Luɔi de alëu be cië lɔyum, ku ka cië tök. Na 
tök, ke Lεke akim, ka raan lui pan akïm në 
nyinic.

Ku nɔŋ ke cïï yök?
Të cïn pap du tac ke ka puɔth ba akïmdu thiic 
ye na ka ye de bïn ke cïï Yök piŋ.

Ka juic yeke yök aa piath

Ku na cii ke ci yök enɔŋ ɤɛn puɔth?
Na ce ka ku puɔth eka cii ye luel ye nɔŋ arεm. 
Në nyindhi  ke ka lëu be naŋ ke thiin Puɔlic cit 
yï awuɔk ke lëu be jäl ye tök.

Në thεεk kɔk ke diaar abe pap ya dhil tai në 
nyindhi . Dεu kɔk cii pial abii akim nyic Nyεi 
den (specialist) ke dhil ya nyaai. Ye dhil them 
ba jam kek akïmdu, ka raan lui pan akïm në 
biak de ke lëu be piath ke yin.

Ye tɔc de pap ŋo?
Tɔc de pap e thëm puɔlic ba nyic Na puɔth e 
yenh de adhi th. Yenh de Adhi nh e te ye cin 
ke adhi th röt liep, Atɔ në mur nhom nhial (tiŋ 
e thura tɔ piny e).

Tɔc de pap e jɔt thaŋ thiin kor nyaai ku ka cie 
tok.

Ba pap ya tac e run ka rou thook ebɛn e dhol 
puɔth bin arɛm de cin ke adhi th (cancer) nyai.

Yeŋo yïn pap tac?
Tɔc de pap e gol gɔle arɛm de adhi th rot 
nyuɔth. Në thɛɛk kɔk ke mith ke cïn ke adhi th 
alëu bïk rot wär ne Pialic ku në becic (ciɛn 
pial). Tɔc de pap e mïth wen cïi pial kɔr ke 
arɛm ŋoot ke ken rot jɔɔk.

Yeŋo ye arɛm de adhi th jɔɔk?
Wuɔk ne kɔm ye cɔl HPV (human 
papillomavirus) yene ke g l de Arɛm adhi th 
ebɛn. Anɔŋ buɔt ler tueŋ (100) ke HPV waac 
yic. Kaŋ ka rou keek ka  nyic ke lan ye keek 
eye arɛm gɔl ne Australia.

HPV agak. Kɔc juec (ŋuan ne dhiec yic) Abë 
naŋ HPV ne thɛɛk kɔk ke piir den yic. Raan Ci 
kan thiaak kene moc enaŋ HPV.
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